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Zwyciezca Drugiego 2-gramowego Konkursu w Wolnymnr
Paleniu Fajki KOKF2010, zorganizowanego z okazji drugiej

rocznicy Klubu zostat Jakub Balcerzak z czasem: 0:50:14.

W naszym minitumieju wzieto udziat 11 oséb w tym 3 panie (jedna niezrzeszona)
Uczestnicy palili 2 gramy tytoniu Malthouse we wiasnych fajkach. Przed tumiejem
kazdy z uczestnikbw otrzymat drobne upominki od trafiki “AKAN”, po zakonczeniu
tumieju natomiast rozdano nagrody ufundowane przez klubowiczéw (oczywiscie
pamietaliSmy o trojgu nieobecnych podczas konkursu, dla nich réwniez znalazio
sie cos mitego). Pod nieobecnos¢ Romana Kalinowskiego, sedzig naszych zmagan
konkursowych byta zona Andrzeja Augustyniaka - Dorota, kitora doskonale dafa
sobie rade, za co jeszcze raz chcemy Jej serdecznie podziekowac.
Poniewaz bylo to ostatnie spotkanie klubowe w 2012 roku i obchodzilismy druga
rocznice powstania KOKF2010, po konkursie i wreczeniu pamigtkowych dyploméw
oraz nagrod, stot zapemit sie smakotykami dostarczonymi przez klubowiczow.
W cudownej atmosferze, przy swigteczno-konkursowym stole spedzilismy wspolnie
6 godzin, po czym uczestnicy spotkania powoli rozchodzili sie do domow, zyczgc
sobie wzajemnie zdrowych i spokojnych Swigt Bozego Narodzenia i szczesliwego
Nowego 2013 Roku.
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Fajka krok po kroku
By fajka smakowata

Na to by fajka smakowata skiada sie kilka czynnikdw: wybor fajki, wiasciwe
opalenie fajki, wtasciwa eksploatacja fajki (dobre palenie, dbanie, dobdr tytoniu).
W tym numerze zajmiemy sie wiasciwg eksploatacjg fajki.

1. Sprawdzenie droznosci, ewentualne ogrzanie.

Po Sciggnieciu fajki z poiki, stojaka, dmuchnijmy kilka razy w ustnik w celu
usuniecia ewentualnych pytkow kurzu, ktére mogty osigs¢ w kominie, pézniej
pociggnijmy sprawdzajgc droznosc¢ fajki.

Gdy w zimny dzienh przenosiliSmy fajke (na przyktad na spotkanie w lokalu),
pozwolmy jej nabra¢ temperatury otoczenia (mozna ogrzac fajke w dtoni).
Podczas palenia w bardzo zimnej fajce dochodzi do skraplania sie

kondensatu w przewodzie dymowym i bedzie w fajce bulgotato a w
najgorszym przypadku poczujemy w ustach smak tej obrzydliwej cieczy.

2. Przygotowanie tytoniu.

Poniewaz tytonie funkcjonujg na rynku pod roézng postacig, rozny jest
tez sposdb ich przygotowania. Tytonie w postaci plug (kostka) czy twist
(skretka) nalezy wczesniej pocigC. Ostrym nozykiem odkrawamy od catosci

plasterki, ktére po rozkruszeniu podsuszamy. Okragte plasterki ze skretki
mozna rowniez lekko rozluzni¢ i po podsuszeniu natadowac fajke takimi ptatkami.

Tyton pod postacig flake (ptatki) mozemy pali¢ w réznej formie - rozdrobniony
lub w catosci (tzw. snopek). Podobnie ma sie rzecz z tytoniem sprzedawanym
w formie talarkow, tak jak pociety ze skretki, rozdrabniamy lub rozluzniamy
i palimy cate ptatki.

Wstepnie pokruszony tyton z wyzej wymienionych form lub tyton w formie
mieszanki jest zazwyczaj bardziej wilgotny niz by¢ powinien. Podsuszamy wiec
na kartce papieru wczesniej odmierzong porcje. Kiedy tyton podeschnie, osiggnie
pozgdang przez nas wilgotnos¢ (moze to trwac nawet kilka godzin) rozkruszamy
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go drobniej i jeszcze chwile podsuszamy (w zasadzie tyton podsuszany do palenia
powinien byC bardziej suchy niz sie nam wydaje, nie moze jednak kruszyC sie
na pyt).

Rozpk);aszanie tytoniu przebiega najlepiej, gdy odpowiednig porcje tytoniu umiescimy
na wewnetrznej stronie jednej dtoni i rozciera¢ bedziemy nasadg kciuka drugiej
dtoni. Czynnos¢ te najlepiej wykonywac¢ nad kartkg papieru, nie nabataganimy;, :
spadajgcy na kartke tyton od razu bedzie podsychat dzieki higroskopijnym
wtasciwosciom papieru.

Oczywiscie moze zdarzy¢ sie tak, ze nasz tyton bedzie miat wtasciwg wilgotnosé
juz po wyjeciu z pojemnika, wowczas wystarczy go rozdrobni¢ i o
razu nabijac fajke pomijajgc podsuszanie.

Kiedy tyton jest odpowiednio wilgotny?
Wez w palce troche tytoniu i uformuj z niego kulke. Jesli tyton w pojemniku jest
zbyt wilgotny, kulka bedzie lepi¢ sie do palcow, bedzie zbita a pozostawiona
w spoczynku, pozostanie praktycznie w takiej formie, w jakiej jg odtozylisSmy.
Jesli tyton bedzie zbyt suchy, nie uda sie uformowac kulki, tytorr bedzie sie famat,
taki tyton nalezy nawilzy¢. Tytoh w stanie posrednim, po uformowaniu kulki bedzie
sie rozprezat (zdziebetka tytoniu bedg sie prostowaty a nie tamaty).

Wielu fajczarzy wiedzac co posiadajg (tyton o wiasciwej wilgotnosci), nabijajg
fajke tytoniem bezposrednio z pojemnika, bez wczesniejszego podsuszania czy
rozkruszania. Osobom z mniejszym doswiadczeniem tatwiej bedzie sie palito,
gdy poswiecg nieco czasu na przygotowanie tytoniu.

Podczas przygotowania tytoniu do palenia, zauwazamy czasami kawatki zytek,

czy wrecz tzw. “kotki”. Takie grubsze kawateczki odtézmy na bok, przydadzg sie
podczas nabijania fajki.

3. Zatadowanie fajki tytoniem.

Korzystajgc z koteczkow odtozonych podczas rozkruszania tytoniu, uktadamy
ruszt na dnie komina fajki. Taki ruszt (zachodzgce na siebie 3-4 patyczki majg
za zadanie ochrone wylotu kanatu dymowego przed zapchaniem. Nastepnie
przeciggajgc opuszkami palcow po kartce z podsuszonym tytoniem zbieramy
(przesiewamy) grubsze, dtuzsze wstgzeczki tytoniu i wktadamy je do fajki, do
okoto 3/4 wysokosci komina, po czym delikatnie ubijamy koteczkiem do mnigj
wiecej potowy wysokosci komina. Nabijajgc fajke, starajmy sie uktadac tyton
spiralnie, dzieki czemu tyton bedzie sie lepiej palit (zar tatwiej bedzie przenosit
sie ze zdziebetka na zdziebetko). 3



Na te warstwe wsypujemy tyton sredniej diugosci/grubosci i wypetiamy fajke
po brzegi. Te warstwe ubijamy do okoto 3/4-3/5 wysokosci komina, warstwa ta
jest na pewno mocniej ubita od pierwszej warstwy, ktora nieco osiadta przy
ubijaniu warstwy drugie;.

Na goére sypiemy najdrobniejszy tyton jaki pozostat na kartce, wypetniajgc fajke
po brzegi lub nawet z lekkg gérka. Te warstwe ubijamy najmocniej, tak by po
ubiciu gorna powierzchnia wsadu tytoniowego znajdowata sie okoto 3-4mm
ponizej rimu (gornej krawedzi gtéwki fajki) - co zapobiega osadzaniu sie na rimie
brzydkiej gorki nagaru.

Pamietajmy, ze stowo “ubicie” w stosunku do nabijania fajki jest stowem uzytym
nieco na wyrost, kojarzy sie bowiem z silnym docisnieciem. Tymczasem cigg w

fajce po ubiciu tytoniu, powinien by¢ tylko troche mniejszy niz przy pustej fajce.
Nazewnictwo uzywane w fajczarstwie kojarzy mi sie czasem ze strzelectwem
lub artylerig: nabicie, ubicie, zatadowanie, odpalenie, wycior ...
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4. Odpalanie i palenie.

Do odpalenia fajki najlepiej stuzg staroswieckie zapatki, ale odpalaé mozna
réwniez grubg drzazgg, fidybusem czy zapalniczkg. Podczas odpalania tytoniu
zwracamy szczegoélng uwage by nie nadpala¢ rimu ptomieniem, zniszczymy
bowiem sobie fajke. Starajmy sie trzymac ptomien okofo 1cm nad Srodkiem
paleniska. Pociggajac lekko spowodujemy, ze ptomien bedzie kierowat sie
w doét i zacznie ogrzewac, osmalac i wreszcie zapalaé nasz tyton. Staramy
sie rozpali¢ tyton na cafej powierzchni. Gwattowna zmiana temper atury i
wilgotnosci spowoduje, ze tytoh gornej warstwy zacznie sie rozprezac i unosic

ku gorze. Koteczkiem lub stopkg niezbednika ubijamy delikatnie tyton, by
wyréwnac powierzchnie i nie przejmujemy sie jesli fajka zgasta (na konkursie
w wolnym paleniu fajki wiasnie po to dostaje sie dwie zapatki) i odpalamy
ponownie. Teraz po ponownym odpaleniu zauwazymy, ze tytoh rozpreza sie
W znacznie mniejszym stopniu. Korzystajgc z koteczka (lub stopki niezbednika)
wyrownujemy powierzchnie i jednoczesnie redukujemy ilos¢ zaru na
powierzchni. Tak naprawde, potrzebujemy jedynie punktu o $rednicy 1-2mm.
Taki punkcik zaru przenosi sie ze zdziebetka na zdziebetko a my pomagamy

w tym przenoszeniu operujgc naszym koteczkiem. Najlepiej robi¢ to obracajgc
koteczek w palcach. "Przeganiajgc’ zar z miejsca na miejsce, jednoczesnie
zbieramy stopkg koteczka popidt z powierzchni tytoniu. Przypomina to palenie
konkursowe, dlatego wielu fajczarzy szuka tzw. tytoni bezobstugowych czyli
takich, ktorym nie potrzeba poswieca¢ tyle uwagi - tatwo sie palg, raz po raz
wymagajg tylko lekkiego ubicia popiotu stopkg koteczka i raz czy dwa razy w
trakcie palenia odsypania popiotu i wyréwnania powierzchni.

Zawsze starajmy sie pykacC delikatnie, lekkimi pociggnieciami, dzigki temu tyton
bedzie sie tlit powoli, fajka nie bedzie sie rozgrzewata nadmiemie i nie bedzie
problemu z powstajgcym w nadmiarze kondensatem. Jesli fajka czesto gasnie,
nie starajmy sie “walczy¢ o ogien” przez silne ciggniecie i zadymianie pokoju.

Jesli gasnie, niech gasnie. Fajke po prostu odstawiamy by przestygta, odsypujemy
nadmiar popiotu, wyréwnujemy powierzchnie i odpalamy ponownie (nie jestesmy
przeciez na konkursie). Staramy sie pykac¢ raz po raz delikatnie, tak by w trakcie
palenia byto jak najmniej dymu. 5



Stosujgc sie do opisanych zalecen, wypalimy tytorn do konca, mozemy liczy¢ na
suche, chtodne a dzieki temu smaczne palenie. Nie uszkodzimy tez fajki poprzez
jej nadpalenie czy to podczas odpalania czy tez samego procesu palenia.
Zastosowanie koteczka drewnianego, ktorego jeden koniec jest sciety ukosnie,
pozwala nam dodatkowo na odsuwanie zaru od sScianek komir

Reasumujgc:

- fajki nie nabijamy po brzeg,

- odpalamy tak by nie opalac rimu,

- palimy pociggajgc delikatnie, by nie przegrzewaé nadmiernie fajki,

- uzywamy koteczka.

Dobra rada: by na rimie nie powstawat nagar, jak wczesniej podatem, nie nabijam:
fajki po sam brzeg. Niemniej jednak zauwazymy, ze czasami na rimie pojawia sie
w trakcie palenia potyskliwy nalot. To z niego z czasem powstaje goérka nagaru na
rimie. Wystarczy jednak w trakcie palenia przecieraC rim chusteczkg higieniczng
w celu usuniecia nalotu.

— |

Koteczki zakohczone skosnie utatwiajg odsuwanie zaru
od scianek komina, pazur - powaga w usuwaniu nadmia

popiotu.




5. Czyszczenie i odpoczynek fajki

Po zakonczonym paleniu, fajke nalezy doktadnie wyczysci¢ dzieki czemu bedzie
pachniata tytoniem, ktory w niej palilismy, a nie smierdziata popielniczkg. Kiedy
juz wypalilismy tyton do konca, wzruszamy popidt znajdujgcy sie na dnie komina
igta niezbednika i pozostawiamy fajke na 10-15 minut. Popi6t dzieki wiasciwosciom
higroskopijnym zaabsorbuje czes¢ kondensatu, ktory wytworzyt sie w trakcie
palenia na dnie komina i u wylotu kanatu dymowego. Poza tym nasza fajka nieco
przestygnie i fatwiej bedzie wykreci¢ ustnik - rozkrecanie cieptej fajki moze czasem
spowodowac rozszczelnienie sie czopu z komorg dotu czopowego, innymi stowy
powstanie luz. Wysypujemy popidt do popielniczki i wykrecamy ustnik. Jesli palilismy
z filttrem, usuwamy go (filtry sg jednorazowe!), jesli fajka posiada metalowy skraplacz,
wyciggamy go i czyscimy. Nastepnie przy uzyciu wyciora czyscimy ustnik, wkladajac
wycior od strony zgryzu i wyciggajgc od strony czopa. Czynno$¢ powtarzamy przy
uzyciu nowego wyciora. Teraz zwilzong ddikatnie chusteczkg higieniczng Iub
papierowym recznikiem usuwamy osad z okolicy zgryzu ustnika.

Jesli palilismy w fajce filtrowej, nalezy pamietac o wyczyszczeniu komory filtra czy
to za pomocg ztozonego wyciora czy tez zwinietej chusteczki higienicznej (recznik
papierowy). Ustnik filtrowy czy beZfiltrowy odkladany na bok, a do ustnika ze
skraplaczem przed odtozeniem wkiadamy oczyszczony wczesniej skraplacz.

Teraz przechodzimy do czyszczenia gtowki fajki. W pierwszej kolejnosci wyciorem

czyscimy kanat dymowy szyjki fajki (mozna to zrobi¢ wyciorem uzytym wczesniej
do czyszczenia ustnika. Pdzniej uzywajgc nowego wyciora ponownie czyscimy kanat
dymowy. D6t czopowy czyscimy podobnie jak komore filtra w ustniku - ztozonym
wyciorem, papierowym recznikiem lub chusteczkg higieniczng. Wnetrze gtowki
najlepiej przetrze¢ szmatkg dzinsowg badz tez struksows. Ich szorstka powierzchnia

zbiera resztki popiotu i wyrdwnu je nagar. Fajke pozostawiamy roziozong na dobe,
co pozwala odpoczgé (ustabilizowac sie) czesci drewnianej.

Po prawej: najlepiej po paleniu przetrze¢ komin szmatkg
Jjeansowg lub struksows.

Ponizej: czyszczgc ustnik, wycior wktadamy od strony
zgryzu i wyciggamy od strony czopa.




Znane postaci i fajka

Bernard Blier (11.01.1916 - 29.03.1989) — francuski
aktor teatralny i filmowy aktor charakterystyczny.

Grat najczesciej w komediach i dramatach gtownie
francuskich ale réwniez we witoskich. Wystgpit takze

w kilku filmach swojego syna - Bertranda.
Wybrane fiimy: Kto zabi#t (1947), Nedznicy (1957), §

Testament ganstera (1963),Tajemniczy blondyn w
czamym bucie (1972), Przygotujcie chusteczki (1978).
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Bertrand Blier (ur. 14.03.1939) — francuski rezyser
i scenarzysta filmowy. Syn aktora Bernarda Bliera.
Jest laureatem nagrod Cezara; w 1990 za najlepszy
film, dla najlepszego rezysera i scenariusz fimu
“Zbyt piekna dla ciebie” (1989) i w ‘85 za scenariusz
do filmu “Nasza historia” (1984). Ponadto byt kilku -
krotnie nominowany do tej nagrody. W 1979 jego film

pt. “Przygotujcie chusteczki” (1978) otrzymat Oscara
dla najlepszego filmu nie anglojezycznegc

Ksigze Souvanna Phouma (07.10.1901 - 10.01.1984) byt
przywodcy jednej z frakcji i premierem Krélestwa Laosu

kilka razy (w latach 1951-54 1956-58, 1960 i 1962-75).

Clarence "Gatemouth™ Brown (18.04.1924 -

wl 10.09.2005) - amer. muzyk, multinstrumentalista
il (gitara, mandolina, skrzypce, harmonijka, perkusja).
Jego dorobek muzyczny to flirt z réznymi gatunkami
muzyki: country, jazz, R&B, rock, rock and roll oraz
wiele odmian bluesa.

W 1982 roku jego ptyta “Alright Again!” zostata
nagrodzona Grammy w kategorii najlepszy album
bluesa tradycyjnego.
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