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O cygarach

Zwyczaj palenia cygar rozprzestrzenit sie po Europie z Hiszpanii, gdzie
cygara z kubanskiego tytoniu byty produkowane w Sewilli od 1717 roku.
Do 1790 roku manufaktury cygar rozprzestrzenity sie na pétnoc od
Pirenejow - do Francji i Niemiec. Ale palenie cygar nie byto popularne
we Francji i Wielkiej Brytanii az do wojny na pétwyspie (1806-1812) przeciw
Napoleonowi, kiedy to powracajgcy brytyjscy i francuscy weterani
spopularyzowali zwyczaj palenia cygar, ktorego nauczyli sie w Hiszpanii.
W tym czasie fajke zastepowata powoli tabaka, a cygara staty sie modng
metodg palenia tytoniu. Produkcja cygar ruszyta w Anglii w 1820 roku.
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Wkrétce pojawito sie zapotrzebowanie na cygara wyzszej jakosci i sewille,
jak nazywano hiszpanskie cygara, zostaty odsuniete na rzecz pochodzgcych
z Kuby (p6zniejszej hiszpanskiej kolonii, dzieki dekretowi kréla Hiszpanii
Ferdynandowi VIl w 1821 roku). Palenie cygar byto tak popularne w Brytanii
I Francji, ze w europejskich pociggach pojawity sie wagony dla palaczy,

a do klubow i hoteli wprowadzono specjalne pokoije.

Z poczatku Hiszpanie przywozili surowce z Kuby i sami zwijali cygara. Jednak
wroku 1821, Hiszpania zezwolita Kubie na produkcje cygar i tak narodzity sie

Havany. W uznaniu za ten gest Kubanczycy dostarczali kazdego roku krolowi
hiszpanskiemu skrzynke najlepszych cygar. Byty to ostawione Trynidady.

W Stanach Zjednoczonych cygara staty sie popularne w czasach Lincolna.
Fabryki powstaty w Nowym Jorku, Connecticut i w Pensylwanii.



Cygaro - nazwa najprawdopodobniej pochodzi z jezyka Majoéw. Uzywane przez
nich stowo “sik’ar” odnoszgce sie do czynnosci palenia, byto kojarzone przez
biatych z przedmiotem jaki Indianie palili. Pierwowzor cygara to liscie tytoniu
owiniete liscmi kukurydzy. Przez lata sztuka zwijania cygar ewoluowata i na
dzien dzisiejszy mozna powiedziec, ze cygaro zwija sie z trzech rodzajow
tytoniu. Podstawe stanowi czes¢ wewnetrzna - wktadka, ztozona zazwyczaj

z 2-4 gatunkow tytoniu, jest to tzw. filler, ktéry odpowiada za wiasciwy smak,
aromat i ciggtos¢ zarzenia sie cygara. Drugg warstwe wewnetrzng stanowi lis¢
tytoniu zwany zwijaczem (binder). Musi to by¢ mocny ale elastyczny lis¢,
ktérego zadaniem jest utrzymanie wktadki i umozliwienie jej uformowania.
Takie uformowane zwijaczem cygaro to tzw. kukietka. Trzecig grupg lisci
wykorzystywanych do zwijania cygar jest liSC okrywowy (wrapper). Liscie
okrywowe sg duzo delikatniejsze niz wczesniej opisane, ale bedgc starannie
wyselekcjonowane, stanowig ozdobe cygara. Wrapper odpowiada za smak
cygara (podobno nawet w 60%), szczegdlnie to mozna zauwazyc, gdy lisciem
okrywowym jest ciemny, czasem prawie czarny lis¢ tytoniu Maduro, nadaje

on cygaru lekko stodkawy smak.
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Zwijacze cygar czyli Torcedore, dobierajg liscie na filler, po czym zwijajg go
Scisle. Na filler naktadajg binder formujgc odpowiedni ksztatt cygara. W tym
momencie zazwyczaj cygara w postaci kukietki trafiajg pod prase, gdzie
nabierajg wtasciwego ksztattu. Uksztattowang kukietke Torcedore owija
wrapperem, a na koncowke nakleja kapturek zabezpieczajgcy wrapper
przed rozwijaniem, pozniej przycina sie cygaro, tworzgc tzw. stope.
Okazuje sie, ze cygaro to nie tylko filler, binder i wrapper, mozna bowiem
wyroznic kilka czesci sktadowych cygara opisujgc je z zewnatrz.




Zanim cygaro powstanie, tyton na nie przeznaczony przej$¢ musi podobnie
jak tyton fajkowy przez wiele etapow produkcji. Liczgc od poczatku, czyli od
uprawy, poprzez zbior, suszenie, fermentacje, lezakowanie, dojrzewanie,
selekcje, az po skrecenie cygara, proces moze trwac kilka lat.

Cygara zwijane recznie zazwyczaj posiadajg filler z catych lisci tzw. long filler,
te zwijane maszynowo, to raczej skrawki tytoniu tworzgce tzw. short filler.
Poniewaz maszyna nie naklei kapturka, nalezy to wykonac recznie, i dlatego
czesc¢ producentow wprowadza na wyrobach oznaczenie “hecho a mano”
oznaczajgce reczne wykonanie. Od pewnego czasu producenci recznie
zwijanych cygar wprowadzili oznaczenie “totalmente a mano”. Je$li zalezy
nam na kupnie dobrych, recznie zwijanych cygar, przed zakupem dobrze
jest skonsultowacé swoje wybory z zaufanym sprzedawcg lub przejrze¢
internet, gdzie znajduje sie sporo stron poswieconych cygarom.

Za najlepsze marki uwaza sie Cohiba, Davidoff czy Trinidad. Oczywiscie
smak jest cechg bardzo osobniczg i kazdy znajdzie swojg ukochang marke,
podobnie jak to sie dzieje z tytoniem fajkowym. W zaleznosci od miejsca
uprawy, tytonie nadajg inny smak gotowym wyrobom. Cygara kubanskie
majg smak stodko-gorzki, dominikanskie - kremowy czasem lekko ziemisty,
nikaraguanskie - orzechowy i cedrowy a honduraskie i meksykanskie -
jakby skoérzany.

Cygara wystepujg w niezliczonej ilosci ksztattéw i formatow. Kiedys byto
kilka standardowych formatéw, lecz z czasem standardy ulegty rozmyciu,
mozna to poréwnywac do shapéw fajek i wariacji na ich temat. Dtugos$¢é

i Srednice cygara podaje sie w calach. Np. cygaro o dlugosci 7 cali i ringu
“50”, w przeliczeniu na mm posiada dtugos¢ 178mm i Srednice 19,84mm
-to catkiem spore cygaro.




Podobnie jak to jest przy innych uzywkach, rowniez cygara wymagajg osprzetu.
A wiec etui, obcinacz, dtugie zapatki i humidor. Eleganckie skérzane etui dla
Aficionados to jak fajkowe etui dla fajczarza - wygoda i elegancja.

Obcinacze zazwyczaj wystepujg w formie nozyc lub gilotynek jedno-, dwu-,

a nawet trzyostrzowych.

Dtugie zapatki pozwalajg na dobre rozpalanie cygara.

Humidor zapewnia wiasciwe przechowywanie cygar a pamieta¢ musimy,

ze cygaro jest produktem naturalnym i jego wtasciwe przechowywanie ma
wptyw na doznania smakowe podczas palenia. Humidor zbudowany jest z
drewna cedrowego a z zewnatrz pokrywany innymi rodzajami drewna

(np. wrzoscem!). Cedr procz wiasciwosci higroskopijnych posiada te ceche,

ze oddaje swoj aromat przechowywanym cygarom, co daje bardzo przyjemne
odczucia smakowe. Humidor powinien by¢ wyposazony w higrometr i nawilzacz.
Witasciwa (idealna) wilgotnos¢ wahac sie powinna pomiedzy 68 a 70%

a temperatura przechowywania to 21stC. Wiasciwe przechowywanie cygara
“starzejg” sie, czy jak mawiamy o tytoniu fajkowym - dojrzewaja.

Palenie

Przed rozpoczeciem palenia, cygaro “otwieramy” za pomocg nozyc, obcinaczki
lub specjalnego otwieracza - wyrzynarki. Nozycami lub obcinaczem odcinamy
2/3 kapturka (cygara zwijane maszynowo zazwyczaj nie wymagajg “otwierania”),
jesli “otwieramy” cygaro typu torpedo, czyli ostro zakoniczone, to odcinamy
zazwyczaj okoto 1cm i sprawdzamy “cigg”, gdy jest zbyt staby, odcinamy
nastepne 2-3 mm. Wyrzynarka to tuleja z ostro zakonczong krawedzig, ktérg
przyktadamy do gtowy cygara i obracajgc wycinamy otwoér w kapturku.
Wymaga to posiadania wyrzynarek w kilku rozmiarach, bywa bowiem tak,

ze wyciety w kapturku otwor jest zbyt maty. Dlatego gdy dokonamy wyboru
ulubionego formatu cygar, dobieramy pasujgcg wyrzynarke. Waznym jest,

by przy obcinaniu na gtowie cygara pozostat fragment kapturka,
zabezpieczajgcy wrapper przed rozwijaniem.

Jesli chodzi o odpalanie cygara, to nalezy wybra¢ dogodng dla siebie metode.
Niektorzy uwazajg, ze cygaro powinno sie odpalaé tylko zapatkami cedrowymi,
inni preferujg zapalniczki. W kazdym bgdz razie, najpierw powinno sie ogrzac
stope cygara, trzymajac je w pewnej odlegtosci od ptomienia i obracajgc cygaro.
Po6zniej zblizamy nieco i odpalamy cygaro nadal nie dotykajgc stopg ptomienia.
Takie odpalanie jest nieco dtuzsze niz poprzez bezposredni styk stopy

z ptomieniem, ale podobno bardziej satysfakcjonujgce.

Pierscienia nie $ciggamy z cygara zaraz po odpaleniu, gdyz cygaro jest

zbyt sztywne i scigganie mogtoby uszkodzi wrapper. W trakcie palenia
wyraznie zauwazymy, ze cygaro mieknie w palcach, staje sie elastyczne.

Po kilkunastu minutach palenia sciggniemy pierscien bez problemu.

Jesli chodzi o to jak dlugo palimy cygaro, to szkoty sg dwie. Pierwsza mowi,

ze palimy cygaro do 2/3 dtugosci cygara, druga preferuje palenie do
wysokosci pierscienia.

4 Tekst nie wyczerpat tematu ale to biuletyn fajkowy :)



Kobieta i fajka

cz.3

Okazuje sie, ze kobiety nie tylko stanowity natchnienie fajkarzy, nie tylko
aktywnie uczestniczg w fajczarskich spotkaniach, ale sg i takie, ktore
same starajg sie zachwyci¢ innych stworzonymi przez siebie fajkami.

ANNE JULIE RASMUSSEN - Dunska artystka,
tworzgca miedzy innymi ciekawe fajki znane

pod markg ANNE JULIE.Najczestszym motywem
wykorzystywanym przez Anne Julie jest kwiat.



MANDUELA RIGER-KUSK - Dunska artystka
wspotpracujgca z producentami filmowymi

| telewizyjnymi (tworzenie rekwizytow).
Tworzenia fajek uczyta sie od Poula listeda

w Svenborgu. W wolnym czasie rzezbi oraz
tworzy niewielkie, delikatne fajki.

RADKA HOFMANNOVA - Czeska fajkarka mieszkajgca w Pradze,
tworzgca fajki recznie pod nazwg PEARL BEE




Nanna Ivarsson  NANNA IVARSSON - Dunska projektantka przemys’rowa,
for corka Larsa lvarssona i wnuczka znakomitego

Sixtena Ivarssona. Pierwszg swojg fajke sprzedata

w wieku 8 lat. Prowadzi warsztat fajkarski, korzystajgc

Z maszyn swojego niezyjgcego dziadka Sixtena.

Miedzy innymi projektowata fajki dla firmy Stanwell.

Pnomw  Botty Altman ' © 2009 mhwmﬂcvn
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YUKI TOKUTOMI - Cérka H|royuk| Tokutomi —
japonskiego fajkarza (ucznia Sixtena lvarssona).
Od najmtodszych swoich lat towarzyszyta ojcu
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l Zadebiutowata jako producent w 2007 roku.
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Znane postaci i fajka

Andreas J. Papandreu (ur.05.02.1919, zm. 23.06.1996)
- grecki polit. socjal., dwukrotny premier Grecji, ekonomista.
Doktor honoris causa Un. Jagiellonskiego. Syn Jeoriosa
Papandreu, liberalnego polit. i Zofii Mineyko, Polki z
pochodzenia. Za dyktatury gen. Metaksasa aresztowany.
Po uwolnieniu od 1940 w USA, gdzie stuzyt w mar. woj.,

a po studiach wyktadat na am.uniwersytetach ekonomie.
Po powrocie do kraju wspierat ojca, ponownie aresztowany.
Jeden z zatoz. Panhellenskiego Ruchu Socjalistycznego.

Arleigh Albert Burke (ur. 19.10.1901, zm.01.01. 1996) amerykanski
dowddca wojskowy, admirat United States Navy. Absolwent United
States Naval Academy. W latach 1955-61 dow. Marynarki Woj. USA
(Chief of Naval Operations). Jego gtéwng zastugg na tym stanowisku
byt intensywny rozwdj floty strategicznych okretéw podwodnych o
_““4) napedzie atomowym, znany jako program "41 for Freedom".
o \/V trakcie stuzby wojskowej obejmujgcej m.in. okres Il wojny $w. oraz
wojny koreanskiej zostat wielokrotnie uhonorowany licznymi
odznaczeniami amerykanskimi i zagranicznymi.

Nat "King" Cole, wtasc. Nathaniel Adams Coles (ur.17.03.1919,
zm.15.02.1965) — amerykanski pianista jazzowy i piosenkarz. Ten
amerykanski czarnoskéry muzyk jazzowy, obdarzony cieptym
gtosem o pieknej barwie i gtebi, rozpoczat kariere jako pianista,
pozniej jednak wstawit sie balladami. W 2000 zostat wprowadzony
do Rock and Roll Hall of Fame.

W trakcie zycia palit trzy paczki papierosow dziennie. Utrzymywat,
ze dym tytoniowy pozwala zachowa¢ mu specyficzng barwe gtosu.
W efek0|e naiogu zmar+ przedwczesnie na raka ptuc w wieku 46 lat.

Alexander Graham Bell (ur.03.03.1847, zm.02.08. 1922)

. szkocki wynalazca telefonu i kilkudziesieciu innych wynalazkéw
telekomunikacyjnych. Z zawodu byt logopedg i nauczycielem

| muzyki. Skonstruowat gtosnik i mikrofon z myslg o osobach

| niedostyszacych, byty one jednak zbyt duze by mozna nosi¢ je
przy sobie, dalsze prace nad wynalazkami doprowadzity do
powstania telefonu.

Graham Bell byt tez wspotzatozycielem dwoch znanych
czasopism Science i National Geographic.

Basil Rathbone witas.Philip St. John Basil Rathbone (ur.13.06.1892,
zm.21.07.1967) - brytyjski aktor filmowy i teatralny, nominowany
dwukrotnie do Oscara za role drugoplanowe w filmach “Romeo” i
“Julia i Zebrak” w purpurze. Odtwérca roli Sherlocka Holmesa.

Brat udziat w Pierwszej Wojnie Swiatowej, zostat odznaczony
medalem Military Cross.
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Naktad witasny MM

Kontakt:
e-mail: maciej.faja.maciejewski@wp.pl
tel. 668-698-376



